
区分 研修名 対象 研修テーマ 研修方法・内容 担当者

①新人 新人 ◆新人教育プログラム

②レベルⅠ到達認定 新人教育修了者 ◆事例（課題）実践レポート

③レベルⅡ到達認定 レベルⅠ到達者 ◆受け持ち患者の看護課程の展開

レベルⅡ到達者 ◆受け持ち患者の個別的な看護課程の展開

レベルⅡ到達者 ◆看護研究計画書

⑤レベルⅣ到達認定 レベルⅢ到達者 ◆予測的判断を持った看護課程の展開

⑥レベルⅤ到達認定 レベルⅣ到達者 ◆ＱＯＬを高める看護課程の展開

⑦看護補助者業務

経験研修

新人教育プログラム修了者

本研修未受講者
□看護補助者業務の経験・見学 実地研修

⑧リーダーシップⅠ レベルⅡ到達者 □夜勤リーダー 講義、実践

⑨リーダーシップⅡ レベルⅡ到達者 □リーダーシップの発揮 講義、実践、報告会

➉コーディネーターⅠ レベルⅢ到達者 □コーディネーターの役割 講義、実践、評価

⑪コーディネーターⅡ コーディネーターⅠ修了者 □病棟管理・コーディネーターフォローアップ 実践、評価表チェック 看護師長補佐会

⑫見学研修 全看護師 □他部署の見学 見学（実践も含む） 教育委員会

①認定看護師チャレンジ レベルⅢ到達者
□特定の看護分野において、習得した看護技術を用

いて高水準の看護を実践できる
＊別紙

認定看護師会

看護師長会

②がん看護 緩和委員会、希望者 □検討中 講義、実践 認定看護師

③静脈注射プログラムⅡ

④静脈注射プログラムⅢ

⑤皮膚創傷管理 褥瘡専任看護師 □褥瘡専任研修 講義、実践 認定看護師

⑥感染
ＩＣＴリンクナース、新採用

者
□感染対策 講義、実践 認定看護師

⑦摂食嚥下障害看護 ＮＳＴリンクナース、希望者
□口腔内環境を整え誤嚥無く経口摂取の支援が出来

る
講義、実践 認定看護師

①臨地実習指導者院内養成

研修
レベルⅡ到達者、未受講者 □臨地実習指導者院内育成 講義 臨地実習担当者会

②新採用看護師

実地指導者研修

フレッシュ　レベルⅠ

コーチ　レベルⅢ

□新採用看護師育成における役割・支援方法を理解

し、実践できる
講義 教育委員会

③院内委員会担当者育成研

修

看護記録委員

教育委員、研究担当者

□研修での学びを部署における委員としての活動に

役立てる
講義 各委員会

④新採用職員支援研修 新人看護師 □新人職員が安心して働き続けることが出来る 講義 教育専従

①主任看護師看護管理 新任主任看護師 □主任看護師の役割とは 講義、実践

②ＯＪＴ研修 主任看護師
□自部署におけるＯＪＴの実践状況の把握、分析、

推進のための取り組み
講義、実践、報告会

③看護師長補佐管理研修 新任看護師長補佐 □看護師長補佐の役割とは 講義、実践

④看護師長補佐看護管理 看護師長補佐 □看護師長指導の下、勤務管理を行う 講義、実践

⑤看護師長　看護管理 新任看護師長 □シャドウイング 講義、実践

⑥看護師長　看護管理 看護師長 □オンライン研修 講義

①接遇研修 全看護職員
□接遇の基本、コミュニケーション技術を学び看護

実践に活かす
講義 医療局研修受講者

②災害時の対応 全看護職員 □有事の際の看護師の役割を理解する 講義 ＤＭＡＴ

③認知症看護・せん妄 全看護職員 □認知症看護について理解し、実践に活かす 講義

④看護必要度 全看護師 □看護必要度について理解し、正しく評価できる 講義

⑤新採用職員支援者研修 新採用者以外看護師全員 □新人職員が働き続けられる環境を整える 講義 教育専従

⑥看護倫理研修 看護師 □看護の現場での倫理について考える グループワーク 教育専従

⑦ファーストレベル研修報

告会
全看護師 □学びと部署での取り組み課題について共有する 実践報告

⑧セカンドレベル研修報告

会
全看護師 □学びと課題の取り組み、結果を共有する 実践報告

①採用者・転入者オリエン

テーション
採用者・転入者 □看護科オリエンテーション 講義

②復職者オリエンテーショ

ン
復職者 □安全・感染・電子カルテ操作・ME機器 講義

三陸地区看護職員研修会 主任看護師 □部署でのリフレクションの実践 講義、実践、報告会 三陸地区総看護師長会

看護補助者研修 全看護補助者 □看護補助者業務を安全・確実に行うことができる 詳細は別紙 教育委員会

教育委員会

令和6年度　岩手県立宮古病院　看護科教育計画　　R6年4月1日

岩手県立宮古病院看護科教育方針

一人ひとりの看護職員が専門職業人として、成長しながら組織に貢献し、同時に職業を通して自己実現できることを目的に

「臨床の看護実践に強い看護師」の育成を目指す
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